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Efecto diferencial del COVID-19 para niñas y
mujeres en torno a las violencias
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El aislamiento social y sanitario tuvo un efecto negativo diferencial para muchas niñas y mujeres que en
algunos casos significó la pérdida de la vida y en otros, lesiones graves por los daños sufridos. Si en tiempos de
“normalidad”la violencia contra las niñas y las mujeres es cotidiana y tiene altos índices de denuncia, durante
el encierro con los agresores ésta se agudiza. La violencia basada en su género no es un problema individual
o aislado, es un problema social estructural que está instalado en nuestra sociedad. Este artículo reflexiona en
torno a la violencia contra las mujeres basada en su género en Uruguay en el marco del COVID-19, mediante
el analisis de las medidas que se tomaron en el ámbito interno y en el de otros países para prevenir e intervenir
frente a esta realidad en una coyuntura tan particular. Se utilizó una metodología cualitativa con fuentes de
información documentales: bases de datos, sitios web oficiales, normativa, instrumentos y recomendaciones
internacionales, estudios descriptivos y documentos periodísticos. Los hallazgos indican que la respuesta del
Estado uruguayo respecto a los servicios públicos de atención y en el sistema judicial, fue limitada. Resulta
imperioso que mujeres, especialistas y sociedad civil participen en los procesos de toma de decisiones. Para
evitar continuar profundizando las desigualdades, las medidas y políticas que se adopten durante la pandemia
y luego de ésta, deben transversalizar la perspectiva de género, tener un enfoque respetuoso de los derechos
humanos, contemplar la interseccionalidad e incluir medidas afirmativas que actúen frente la exclusión de los
grupos más vulnerables.
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