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Análisis de la ventilación natural en un salón de clase
escolar e impacto en el riesgo de contagio
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La pandemia por COVID-19 ha tenido un gran impacto a nivel nacional. El sistema educativo se vio fuerte-
mente afectado. Para reducir la transmisión del virus se aplicaron medidas no farmacológicas, dentro de las
cuales se encuentra el cierre total o parcial de escuelas. La asistencia diaria promedio en 2020 fue del orden de
un tercio de la asistencia en los años pre-pandemia en primaria. Durante 2021 se llevó adelante un proyecto de
extensión, donde equipos de docentes y estudiantes de las Facultades de Ingeniería y Arquitectura, Diseño y
Urbanismo de la UdelaR trabajaron en el análisis de la ventilación natural en salones de las escuelas 32 y 83 de
Montevideo, y en la estimación del riesgo de contagio. El objetivo fue evaluar interdisciplinariamente la cali-
dad del aire interior de salones de clase a partir de campañas demediciones. Se realizaronmediciones de forma
continua por varios meses de la concentración de CO2 y material particulado dentro del salón, temperatura y
humedad del aire en el exterior, así como pruebas controladas puntuales para evaluar configuraciones de ven-
tilación particulares. Se estimó la tasa de ventilación y el riesgo de contagio por vía aérea. Las conclusiones del
trabajo son: 1. Existe una diferencia muy importante en la tasa de ventilación lograda por configuraciones de
ventilación cruzada o unilateral. La ventilación cruzada logra tasas de ventilación mayores y en consecuencia
disminuye el riesgo de contagio. 2. Desde el punto de vista cualitativo, el diseño de las ventanas de los salones
afecta el confort térmico de los usuarios en invierno y por lo tanto la ventilación del local. 3. El riesgo de
contagio presenta estacionalidad, siendo mayor durante el invierno. 4. Una estrategia de ventilación natural
dinámica, con períodos cortos de tasas de ventilación elevadas, logra una reducción relativa importante del
riesgo de contagio.
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