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Pandemia del COVID-19: desde su descubrimiento
hasta desarrollo de las vacunas en Brasil

jueves, 28 de julio de 2022 14:45 (15 actas)

Introducción: El nuevo Coronavirus fue identificado por primera vez en diciembre del 2019, ciudad deWuhan,
China. Actualmente también es conocido científicamente como SARS-CoV-2. En marzo de 2020, la OMS,
define el surto de la enfermedad como pandemia. Los principales síntomas son: fiebre, tos, pierda del paladar
o olfato. Todavía, puede ocurrir síntomas más graves como: dificultad en la respiración o falta de aire, pierda
del habla, confusión, dolores en pecho y ojos rojos. La OMS también recomendó el uso de mascarillas como
uno de los protocolos, sea de tela, quirúrgicas, KN95, pues ellos servirán como barrera contra contaminación
del virus. Durante el año, ocurrió implementación del “Lockdown”, o sea, confinamiento de las personas en su
casa, como una medida para evitar las aglomeraciones y aumento de los casos de Covid-19. Debido el progreso
de las pesquisas para desarrollar las vacunas, en diciembre se estaban aplicando las primeras vacunas en Reino
Unido. En Brasil, vacunación empezó en enero de 2021, priorizando los profesionales de salud, ancianos con
más de 60 años, personas con deficiencia, populación indígena. Objetivos: El objetivo de la pesquisa es hacer
una recapitulación del desarrollo de la enfermedad en Brasil. Metodología: Trata-se de un estudio de revisión
bibliográfica (extraídas de sites como Ministerio de la Salud, CNN Brasil, Secretaría de la Salud), de 2020 a
2022. Resultados: Es posible observar la importancia de los protocolos instituidos en país, ya que, sin ellos, los
datos de transmisión de la enfermedad y muerte, podrían ser peores. La creación de las vacunas y inicio de
la vacunación ayudaran a reducir las altas tasas de internación en UTI. Conclusiones: Todo el proceso de una
pandemia es muy difícil, pero, gracias a vacunación, alcanzó la esperanza de mejora acerca de esa enfermedad,
permitiendo una flexibilización para volver gradualmente a una vida normal.
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