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La pandemia por COVID-19 tuvo impacto en los servicios de medicina nuclear a nivel mundial, reduciendo el
número de procedimientos diagnósticos.
El objetivo de este trabajo fue evaluar el impacto de la pandemia en el número de procedimientos realizados
por el Centro Uruguayo de Imagenología Molecular (CUDIM) y el Centro de Medicina Nuclear e Imagenología
Molecular del Hospital de Clínicas (HC), durante el período enero 2019 a marzo 2022.
Se recopilaron los datos semanales de procedimientos subdivididos en tipo de diagnóstico. Se realizaron análi-
sis retrospectivos semanales en conjunto con los casos nuevos de COVID-19 confirmados en Uruguay.
Los resultados mostraron una relación inversa entre el número de casos nuevos semanales de COVID-19 y los
procedimientos semanales (Pearson -0,64 y -0,42 CUDIM y HC respectivamente, p < 0,01).
También se observó una reducción del 21,4 (CUDIM) y 17,0 (HC) % de media entre el año pre pandemia (enero
de 2019 a febrero de 2020) y el periodo de pandemia (marzo de 2020 a marzo de 2022) en los procedimientos
semanales (diferencias significativas p < 0,01 por el test de Kruskal Wallis).
Esta reducción se explica por la disminución del número de procedimientos PET/CT con 18FDG y PSMA (20
y 23.7 % respectivamente para CUDIM, mientras que para el HC se observó un descenso en el número de cen-
tellogramas renales y óseos (33 y 27 % respectivamente), así como para los estudios de ventilación/perfusión
pulmonar (40%), mientras que los estudios de perfusión miocárdica y de ganglio centinela no se vieron afec-
tados mayormente durante la pandemia.
Este relevamiento pone en evidencia cómo la pandemia por COVID-19 afectó los procedimientos diagnósti-
cos de MN en nuestro país, observando una reducción significativa de los principales estudios realizados cuyo
impacto aún está por ser determinado.
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