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Respuesta humoral a vacunas anti SARS-CoV-2 en
pacientes con trasplante renal en Uruguay.
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La respuesta humoral a vacunas en receptores de trasplante renal (RTR) está disminuida por el uso de fárma-
cos inmunosupresores. El objetivo general fue estudiar la respuesta humoral luego de la vacunación contra
SARS-CoV-2 en RTR en Uruguay. Estudio de cohortes prospectivo multicéntrico nacional. Se incluyeron 284
RTR y grupo control de 82 individuos sanos. Se recolectaron muestras de sangre: 30 días post 2º dosis y boost-
ers. El esquema vacunal fue homologo con 3 dosis de ARNm BNT162b2 (Pfizer/BioNTech) o heterólogo con 2
dosis de vacunas de virus inactivado (Sinovac Biotech Ltd.) y 2 dosis de ARNm BNT162b2. Se determinaron
niveles séricos de IgG anti-SARS-CoV-2 (kit COVID-19 IgG-QUANT ELISA, (desarrollado por la Universidad
de la República, IP Montevideo y ATGen) y poblaciones linfocitarias con PIDOT. Luego de 2 dosis sólo el 29%
de los RTR mostraron seroconversión en comparación con el 100% del grupo control, sin diferencias entre los
esquemas. Dichos resultados se presentaron en la Comisión Nacional de Vacunas para planificar plan de vac-
unación posterior. Luego de 3º y 4º dosis se alcanzó una seroconversión cercana al 70% con ambos esquemas.
Los niveles séricos de IgG anti-RBD variaron según el número de dosis necesarias para la seroconversión y
dependieron del tipo de vacuna inicial. Solo el grupo con seroconversión luego de 2 dosis alcanzó niveles
similares que los sujetos controles. Las variables asociadas a la no respuesta fueron la triple terapia inmuno-
supresora, el menor tiempo post-trasplante y población de linfocitos B disminuidas. La respuesta humoral
después de dos dosis de la vacuna en RTR fue baja y mejoró con la administración de dosis de refuerzo; per-
sistiendo al final del esquema un 30% de los pacientes seronegativos. Los títulos de anticuerpos IgG en TR
fueron más bajos que los controles sanos a excepción del grupo con seroconversión con 2 dosis.
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